
使用 HEALTHHUB
不再忘记服用您的药

• 您可在HealthHub 
   应用程序的此选项
   里找到与药物相关
   的需求。

• 上载药物照片并写
   下药物名称。

• 输入使用药物方式。

• 输入剂量和要服用
   的数量，以及一天应
   服用的次数。

• 输入药物用途。

• 输入任何其他指示
   以及如何与膳食正
   确地服用药物。

• 您所整理的电子药
   物清单将如下所示！

He󰈀l󰉃󰈋󰉀󰉊b 的药物清单
您是否知道您可以索取过去12个月
的处方记录，管理药物清单并设置提

醒您按时服药的信息？

• 设置每日的时间表，
   应用程式在需要服
   药的特定时间，发送
   通知，提醒您服药！

• 指明您是否已服药，
   并查看最近7天内否
   未服药。


